
Japan-Führung im Lindenmuseum

Am 6.11.09 traff sich eine Gruppe von Nachwuchsjudoka von "randori" im Lindenmuseum zu einer 
Führung über das Land der aufgehenden Sonne und die Kultur. Hierbei erfuhren sie interessantes 
über  die  Samurai,  Ninja  und die  Kampfkünste,  wie  Judo,  Aikido,  Kendo,  Karate.  Gegen Ende 
wurde ein Samuraihelm aus Papier gefaltet, einer Kunst, in der auch die Samurai gewandt waren.

Auch  die  Themen  Wohnen  und  Essen  wurden  angesprochen,  wobei  praktische  Übungen  mit 
Stäbchen und Gummibären das Programm abrundeten.
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